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  2016صكٍدرية التربية الزياضية وَ جاوعة الا فيذاصن عمى الماجضتير.ً 

  2011عاً  الواديالتربية الزياضية وَ جاوعة جٍوب  بكالوريوظذاصن عمى  ً 

 
 

  لمكيادة التابع لزئاصة اتدىّورية.الغباب  لتأِين الزئاصيعضو البرٌاوخ 

  2015ًلمتٍىية البيئة والمضتداوة  العزبيودرب وعتىد وَ الاتحاد 

  ً2010اتدىّور ذاصن عمى دورة فَ التردث اوا ً 

 2011ًالبرتزة المغوية العصبية  ذاصن عمى دورة  

  2011التركي الذاتى   ذاصن عمى دورة ً 

  2011ذاصن عمى دورة وّارات التواصن الفعاه  ً 

  2012ذاصن عمى دورة البرتزة المغوية العصبية ً 

 الشخصية البيانات
 

 المؤهـــلات العلميـــة

 الدورات والبرامج التدريبية



  2013ذاصن عمى دورة البرتزة المغوية العصبية  ً 

 2015ة ذاصن عمى دورة فَ المذاكز  ً 

  ذاصن عمى دورةT.O.T  2014وَ جاوعة صوِاد  ً 

  2015تدريب المدربين وَ الاتحاد العزبى لمتٍىية المضتدوة والبيئة   ذاصن عمى دورة ً 

  2015ًذاصن عمى دورة الٍغز العمىى 

  2015ًذاصن عمى دورة وغزوعات البروث التٍافضية 

  2015ذاصن عمى دورة ادارة الوقت والاجتىاعات ً 

  ٍّْ2015ًذاصن عمى دورة صموكيات الم 

  ذاصن عمى دورتينICTP 2015  ً 

  2015ذاصن عمى دورة فَ الالكاء ً 

  2015ذاصن عمى دورة الابداع فى التدريب ً 

  2015ذاصن عمى دورة الاتصاه الفعاه ً 

  2014ذاصن عمى دورة قوة الكمىة والتفكير ً 

  2015ذاصن عمى دورة صرز اليكين ً 

 2015ورة تسترف تخطيط وتكٍين الاحماه التدريبية ذاصن عمى د  ً 

  ذاصن عمى دورة تسترف تخطيط و تكٍين الاحماه الاحماه التدريبية وَ الاكاديمية

 ً  2015الزياضية الاولمبية اتراصة 

  2009ذاصن عمى  الدورة التخصصية فى التدليك  ً 

 2009زياضى ذاصن عمى الدورة التخصصية فى اصابات الملاعب والتأِين ال  ً 

  2008ذاصن عمى الدورة التدريبية فى بزٌاوخ الاتحادات الطلابية لكميات التربية الزياضية ً 

  2015ذاصن عمى دورة التويفن وَ جاوعة الاصكٍدرية ً 

  2010ذاصن عمى دورة الاصعافات الاولية ً 

  ذاصن عمى الزخصة الدوليةC   ً2014فى كزة الكد ً 

 
 

 ) تدريط وادة التدريب الزياضى وعموً اتذزكة ) الفزقة الثاٌية 

  ) تدريط وادة عمي الٍفط الزياضى ) الفزقة الاولى 

  ) تدريط وادة اصاصيات المبارسة ) الفزقة الاولى 

  ) تدريط وادة اصاصيات كزة الكدً ) الفزقة الاولى 

 الخبرات العملية



  ) تدريط وادة اصاصيات الملاكىة ) الفزقة الثاٌية 

 دريط وادة اصاصيات الدفاع عَ الٍفط  ) الفزقة الثاٌية  ( ت 

  ) تدريط وادة التربية العىمية الداخمية ) الفزقة الثالثة 

  ) تدريط وادة الملاكىة )تخصص () الفزقة الثالثة 

  ىية البيئة والمضتداوة والبيئة ٍلمت العزبيودرب وعتىد وَ الاتحاد 

 الزياضية لكزة الكدً  المديز الفٍى لمٍتخب كمية التربية 

  المديز الفٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية لمىلاكىة 

 وضاعد ودرب لمٍتخب جاوعة صوِاد لمىصارعة 

  ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية عمى المدالية البروٌشية فى الدورة

 ً 2014لتربية الزياضية عمى وضتوى جمّورية وصز العزبية فى كزة الكدً  التخصصية لكميات ا

  ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية عمى المزكش الزابع فى الدورة التخصصية

 ً 2014لكميات التربية الزياضية عمى وضتوى جمّورية وصز العزبية فى كزة الكدً  

 ية الزياضية لكزة الكدً عمى المزكش الاوه فى بطولة ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية الترب

 . 2013اتداوعة لكزة الكدً اترىاصى 

  ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية لكزة الكدً عمى المزكش الاوه فى بطولة

 2014ًاتداوعة لكزة الكدً 

 لاوه فى بطولة ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية لكزة الكدً عمى المزكش ا

 ً . 2015اتداوعة لكزة الكدً 

  ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية لكزة الكدً عمى المزكش الاوه فى الدورة

 الزوضاٌية الاولى التى تٍظىّا جاوعة صوِاد 

  ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية لكزة الكدً عمى المزكش الاوه فى الدورة

 2014ًة الاولى التى تٍظىّا جاوعة صوِاد الزوضاٌي

  ذاصن كىديز فٍى لمٍتخب كمية التربية الزياضية لكزة الكدً عمى المزكش الثاٌى  فى الدورة

 2015ًالزوضاٌية الثاٌية التى تٍظىّا جاوعة صوِاد 

  رئيط بعثة جاوعة صوِاد فى الدورة التخصصية لكميات التربية الزياضية ظاوعة جٍوب الوادى

2014  . ً 

 2015رئيط بعثة جاوعة صوِاد فى الدورة التخصصية لكميات التربية الزياضية ظاوعة المٍيا  . ً 

  ذاصن كلاعب كزة قدً بٍادى الغباُ المضمىين بكٍا عمى العديد وَ البطولات فى دورى المٍاطل

 ودورى الكطاعات 



 ثالث فى دورة الغّيد ذاصن كلاعب كزة قدً  لمٍتخب جاوعة جٍوب الوادى عمى المزكش ال

 ً  2009الزفاعى لمحاوعات 

  ذاصن كلاعب كزة قدً  لمٍتخب جاوعة جٍوب الوادى عمى المزكش الزابع فى اولمبياد الاصكٍدرية

 ً  2009لمحاوعات 

  ذاصن كلاعب كزة قدً  لمٍتخب كمية التربية الزياضية عمى المزكش الاوه فى دورى اتداوعة

 ً 2010/ 2009اعواً 

 عب كزة قدً  لمٍتخب كمية التربية الزياضية عمى المزكش الثاٌى فى دورى اتداوعة ذاصن كلا

 ً  2008/2011اعواً 

  وغارك فى العديد وَ الكوافن الزياضية التى تٍظىّا كميْ التربية الزياضية فى تشتمف

 تسافظات الصعيد.

 اضية ظاوعة صوِاد وغزف اوه عمى البطولة الاولى لمىلاكىة التى تٍظىّا كمية التربية الزي

2015 ً 

  كمية التربية الزياضية ظاوعة جٍوب  تٍظىْوغارك فى المعضكز الكغفى الثاٌى الذى

 ً 2008الوادى

  وغارك كعضو فى جماعة اصدقاء البيئة بكمية التربية الزياضية ظاوعة جٍوب الوادى 

 2010دى قائد وعضكز الفزقة الثالثة بكمية التربية الزياضية ظاوعة جٍوب الوا ً 

  ً2009/2010ذاصن عمى عّادة التوفل العمىى بكمية التربية الزياضية ظاوعة جٍوب الوادى لعا ً 

  ذاصن عمى عّادة التىيش العمىى تذصولى عمى الترتيب الاوه عمى وضتوى قضي التدريب

 ً 2010/2011الزياضى وعموً اتذزكة لعاً 

 

 

ب وعتىد فى تزاه التٍىية البغزية  وَ الاتحاد العزبى لمتٍىية المضتدوة والبيئية ودر .1

2015 ً 

 صٍوات  7باُ المضمىين بكٍا وَ صَ لاعب كزة قدً بٍادى الغ .2

 عاً  16لاعب الفزيل الاوه لكزة الكدً بٍادى الغباُ المضمىين بكٍا وَ صَ  .3

 ً  2011/ 2008لاعب وقائد وٍتخب جاوعة جٍوب الوادى لكزة الكدً وَ فترة  .4

 ً 2008/2011لاعب وقائد وٍتخب كمية التربية الزياضية لكزة الكدً وَ فترة  .5

 2014ًودرب كزة قدً وعتىد وَ الاتحاد الافزيكى لكزة الكدً  .6

 

 الموــارات الشخصيــة


